Sondage auprès des étudiantes et étudiants de l’UTANO

1- Présentation du sondage

Ce sondage a été effectué auprès des membres de l’Université du Troisième Âge du Nord-Ouest, inc. (UTANO) afin de connaître l’opinion des étudiantes et étudiants concernant les cours offerts par le service de l’Éducation permanent de l’Université de Moncton, Campus d’Edmundston (UMCE) en collaboration avec l’UTANO.

2- Programmes offerts

Les programmes offerts visent, dans un premier temps, à développer des attitudes positives et une responsabilisation individuelle dans le but de maintenir une vie active et valorisante; dans un deuxième temps, ces programmes visent à offrir aux étudiantes et étudiants des ressources autant personnelles qu’institutionnelles ou encore autant cognitives que physiques afin de mieux comprendre et contrôler les facteurs liés à un vieillissement sain.

3- Les résultats

Le questionnaire comportait 10 questions et suscitait les commentaires personnels des étudiantes et étudiants relativement aux modalités de prestation des cours suivis. 

94 personnes ont répondu au questionnaire.

Q-1. et 2
81 répondants avaient suivi un ou des cours.

Q-2. Appréciation globale de ces cours

Q-3. Sur le plan social, croyez-vous que ces cours sont un bon moyen de vous aider à demeurer actif/active dans la société ?

Q-4. Sur le plan personnel, croyez-vous que ces cours vous aident à maintenir votre autonomie ?




1 cours
16

2 cours
16

3 cours
17

4 cours
5

5 ou plus
27

__________________________

Très intéressant
67

Intéressant

16

Peu intéressant
  1

Pas intéressant

  0

_________________________

Excellent moyen
64

Très bon moyen
19

Bon moyen

  8

Ne m’aide pas beaucoup  1

_________________________

Beaucoup
67

Assez
15

Peu

  6

Pas du tout
  2

Q-5. Selon vous, est-ce que vous pensez que les coûts de ces cours devraient être partagés ?

Q-6. Si vous avez répondu «oui» à la question 7, qui devrait partager tous les frais de ces cours ?

Q-7. Si vous avez répondu «non» à la question 7, qui devrait assumer tous les frais de ces cours ?

Q-8. Si des frais d’inscription étaient exigés, combien seriez-vous prêts(e) à payer pour suivre ces cours ?


Oui

66

Non

21

________________________

L’étudiant(e) et l’université
    10
L’université et le gouvernement  24
L’étudiant, l’université et le gouvernement



36
____________________________

L’étudiant

  3

L’UTANO

  2

L’université
 
  7

Le gouvernement
15

____________________________

Entre   1 et 20 $

40

Entre 20 et 40 $

26

Entre 41 et 60 $

  9

Entre 61 et 80 $

  1

Entre 81 et 100 $

  2

Plus de 100 $ si nécessaire
  1

4- Commentaires

4.1. Appréciation

1. Certains cours sont excellents ; d’autres beaucoup moins.  Certains instructeurs s’ajustent à ceux qui oublient d’une semaine à l’autre.  On a alors d’impression de piétiner.  Cela serait bon d’avoir un plan de cours qui indiquerait ce qui devrait être enseigné à chaque semaine.  Ce plan devrait être suivi.  J’aime beaucoup les cours qui introduisent à su sujet que nous n’avons pas eu l’occasion d’apprendre durant on années de scolarité ou durant nos années de travail Par exemple, le cours de musique et le cours d’histoire de l’Acadie.  Il y a des sujets intéressants qui mériteraient d’être donnés dans des cours : généalogie (méthodes de recherche et comment conserver les résultats des recherches), art d’écrire, poésie, littérature canadienne, etc.

2. Merci à l’UTANO pour ces beaux cours

3. Je suis les cours d’exercice physique ce qui me motive beaucoup pour me tenir en forme ainsi que des rencontre avec d’autres personnes ce qui me permet de me faire d’autres amis.

4. Pour les retraités, le fait de pouvoir suivre des cours est très important car c’est une façon de garder les yeux ouverts sur le monde et ne pas rester dans son coin inactif et désintéressé.  Espérons que nous aurons plusieurs choix de cours dans les prochaines années.

5. Pour moi les cours c’est un besoin pour la santé des personnes âgées et leur autonomie.

6. Pour moi c’est un peu difficile de dire que cela m’aide parce que je ne peux pas tous les faire à cause de mes capacités.  Ça me fatigue plus que ça m’aide.

4.2. Financement

1. J’ai déjà payé ma carte de membre 15 $.  Je n’ai pas les moyens de payer pour les cours malgré qu’ils sont très intéressants. 

2. S’il y a des frais à ces cours, plusieurs n’y assisteront pas.  Ce serait regrettable.

3. Les cours de conditionnement physique doivent être gratuits.

4. La plupart de gens qui suivent ces cours n’ont pas les moyens financiers pour payer (vois étude de faisabilité lors de l’implantation de l’UTANO en ce qui concerne les revenus moyens des gens du troisième âge).  Donc garder le statut quo.

5. Pourquoi pas le gouvernement paierait pour les cours.  Ils ont déjà dit qu’ils aideraient pour les personnes du troisième âge.

6. Si je suis obligé de payer pour des cours, je n’en suivrais pas et je ne serais pas en santé physique et mentale, etc.

7. La majorité des gens de l’UTANO ont des pensions assez considérables des gouvernements, etc.  Donc, si intéressé, le participant devrait payer sa tuition ; considération à ceux et celles ayant pas les moyens.

8. Si les cours étaient plus chers, je n’aurais pas les moyens de les suivre puisque je ne suis pas sur le marché du travail et je n’ai pas de revenu.

9. La pension très faible.  Coûts élevés dur tout.  Moyens minimes.

10. Étant donné que nous sommes tous du monde à la retraite, nous avons pas les moyens de payer des cours exorbitants.  J’aime beaucoup les cours et je pourrais pas les suivre si ils étaient trop dispendieux.  Merci de nous donner la chance de suivre ces cours.

11. Étant donné que les aînés qui sont actifs physiquement et mentalement demeurent plus autonomes, donc en meilleure condition physique et mentale, je crois que le gouvernement devrait assumer les frais.  Les deux principales raisons : nous coûtons moins cher en soins de santé et nous sommes plus productifs (bénévolat, etc.)

12. J’ai pour principe que si je reçois un service, je le paye.  Si c’est le gouvernement ou autre qui paye, je le repaie en impôt. 

13. Il serait bon, je crois de demander quelques dollars de l’étudiant ainsi il y aurait des élèves plus intéressés et plus sérieux d’apprendre.  Par contre, si les frais sont trop élevés, je sais qu’il y a des gens qui ne pourront pas se le payer et ce serait dommage.

4.3. Divers

1. Je crois que les personnes âgées qui veulent obtenir un diplôme ou certificat suite à ces cours sont rares.  À cet âge, les cours devraient être axés sur la culture et la psycho des personnes aînées.  Alors les coûts devraient être aussi minimes que possible.

2. C’est le temps que l’Université de Moncton étende sa mission aux personnes d’un certain âge.

3. À la création de l’UTANO, j’avais pensé que des cours universitaires bien organisés auraient été offerts aux membres, en commençant par l’histoire régionale (Acadie, Madawaska, Nouveau-Brunswick), aussi d’autres matières : mathématiques, sciences.  Il faudrait un groupe directeur comprenant des professeurs de l’Université de Moncton (Edmundston).

4. Je crois que les personnes âgées qui veulent obtenir un diplôme ou certificat suite à ces cours sont rares.  À cet âge, les cours devraient être axés sur la culture et la psycho des personnes aînées.  Alors les coûts devraient être aussi minimes que possible.

